AktivRegionn

Nordfriesland ;
Regionalmanagement

Ergebnisprotokoll

Anlass: 1. Treffen des AK Soziales der AktivRegion Nordfriesland Nord
Donnerstag, 29. Oktober 2009, 18:00 Uhr

im Amtsgebaude Mittleres Nordfriesland, Bredstedt
Moderation: Carla Kresel, Olaf Pri3

Tagesordnung
1. BegrifRung und Ziele der Veranstaltung
2. Vorstellungsrunde
3. AktivRegion Nordfriesland Nord — Uberblick und Sachstand
4. Handlungsfeld Soziales
- Bisherige Entwicklungen und Forderprojekte
- Wo besteht jetzt Handlungsbedarf?
5. Verschiedenes

Anlagen

Anlage 1: Liste der Teilnehmerinnen

Anlage 2: Prasentation zur Veranstaltung

Anlage 3: Organigramm der AktivRegion Nordfriesland Nord (z.T. in Planung)

TOP 1: BegrufRung und Ziele der Veranstaltung  (siehe Folie 3)
Carla Kresel begrif3t die Anwesenden und stellt die Ziele des heutigen Treffens dar.

Ziele der Veranstaltung sind
o Themenfelder und Projektideen im Handlungsfeld Soziales auszuwahlen und zu gewichten
0 eine arbeitsfahige Organisationsstruktur inkl. Gewinnung von Akteuren und Verantwortlichen
zu schaffen

TOP 2: Vorstellungsrunde

TOP 3: AktivRegion Nordfriesland Nord — Uberblick u  nd Sachstand (siehe Folien 5-6)

Die Eckdaten der AktivRegion seit dem Start im Oktober 2008 sowie ihre Organisationsstruktur wer-
den kurz vorgestellt. Das Handlungsfeld Soziales befindet sich noch im Aufbau.

TOP 4. Handlungsfeld Soziales
a. Bisherige Entwicklungen und Férderprojekte (siehe Folien 7-17)

Frau Kresel erlautert die Ziele und Projektideen, die im Rahmen der Erarbeitung der Integrierten Ent-
wicklungsstrategie mit vielen Akteuren zusammengetragen wurden (siehe Folien 7 — 12).
Fordermdglichkeiten im Rahmen der AktivRegion bestehen fir Projekte aus dem regionalen Grund-
budget (250.000 € jahrlich) sowie als Leuchtturmprojekte tiber den landesweiten Wettbewerb (5-6 Mio.
€ jahrlich). Das Regionalmanagement beréat bei einer Projektidee, prift den Antrag auf Forderfahigkeit



und reicht den Projektantrag beim vierteljahrlich tagenden Vorstand der AktivRegion zur Entscheidung
ein (siehe Folien 13 — 14).

Im Handlungsfeld Soziales wurden bisher funf Projekte gefordert. AuRerdem ist die AktivRegion Ko-
operationspartner des Kreises NF im Modellvorhaben ,Region schafft Zukunft* (Gestaltung des demo-
grafischen Wandels), wodurch zwei weitere Projekte mitfinanziert werden konnten (siehe Folien 15-
16).

Zur Vermeidung von Doppelstrukturen sind die vielfaltigen Aktivitaten auf Kreisbene und in der Region
durch die verschiedenen Organisationen zu beriicksichtigen (siehe Folie 17).

TOP 4. Handlungsfeld Soziales
b. Wo besteht Handlungsbedarf? (siehe Folien 18-20)

Fur die Ermittlung des Handlungsbedarfes im Handlungsfeld Soziales in der AktivRegion werden ne-
ben den bereits durch die IES erarbeiteten Projektideen weitere Projektvorschlage in der Runde zu-
sammengetragen (kursive Nennungen). Projekte, die im letzten Jahr bereits angeschoben wurden,
werden aus der Liste gestrichen.

Die Teilnehmenden bewerten mit Hilfe von jeweils 5 Klebepunkten, welche Projekte in naher Zukunft
weiter verfolgt werden sollen.

Ubergreifend (liber alle Themen)
e Sozialsponsoring / Fundraising (10 P.)
e Sozialkompass, evt. virtuell

Familienfreundlichkeit Projekte fur Senioren
* Babykiste (17 P.) » Mehrgenerationshaus als Dienstleis-
e Vermeidung von Kinderarmut (11 P.) tungszentrum (8 P.)
* Regionale Ferienaktionen (5 P.) * Generationsubergreifende Wohnprojekte
« Regionales Bundnis fur Jugendliche f. (7P)
Mittl. NF (5 P.) » Altersgerechtes Leben auf den Hofen (4
«  Spielmobil fur gesamte Region (1 P.) P)
»  Streetworker fur die Region +  Off. Auszeichnung barrierearmer Orte (3
» Sichere Infrastruktur fir sichere Schul- P.)
wege » Hilfe fur pflegende Angehérige (2 P.)
e Alt trifft Jung in Schulen/Kindergarten e Seniorengerechte Dienstleistungen und
+  Patenschaften Jung und Alt Produkte (1 P.)
e  Familienlotse * Betreutes Wohnen in Bordelum

e Sport- und Jugendheim Achtrup

Mobilitatskonzepte Sicherstellung der medizinischen Grundver-

e Burgerbus (5P.) sorgung

» Mitfahrzentrale Nord (2 P.) « Arztliche Versorgungszentren / med. Ver-

+  Neue Tarifkonzepte mit Vermischung von sorgung mit V.E.R.A.-H (4 P.)
Bus & Bahn & Tarifgebieten (1 P.) * Muttersprechstunde (4 P.)

¢ Rufbus *  Buszum Arzt (1 P.)

» Fur bes. Personengruppen verbilligte » Gesundheitliche Vernetzung
Taxi-Angebote « Palliativ-Versorgung

¢ Bus zu den Sozialzentren

Bildung und Ausbildung ortsnah Birgerbeteiligung
» Hauswirtschaft in der Schule (10 P.) »  Prof. Begleitung des Ehrenamtes
e Schulsozialarbeit (5 P.) » Partizipation von Jugendlichen (5 P.)

e Bewerbungstraining (4 P.)
* Ganztagsangebote in Schulen (3 P.)
e Job-Scout

Folgende Projektideen erhalten die hdchste Gewichtung:
* Babykiste (17 P.)



* Vermeidung von Kinderarmut (11 P.)

e Hauswirtschaft in der Schule (10 P.)

e Sozialsponsoring / Fundraising (10 P.)

* Mehrgenerationshaus als Dienstleistungszentrum (8 P.)

* Generationsiubergreifende Wohnprojekte (7 P.)

e Altersgerechtes Leben auf den Hofen (4 P.)

« Arztliche Versorgungszentren / med. Versorgung mit V.E.R.A.H (4 P.)

Interesse an einer Mitarbeit haben folgende Personen, thematisch zusammen passende Projekte
wurden zu einem Cluster zusammengefasst:
1. Vermeidung von Kinderarmut / Babykiste:
Viola Korn, Rolf-Dieter Oster, Peter Hansen, Marina Lichoded, Ingrid Nissen
2. Hauswirtschaft in der Schule:
Anja Rosengren, Sabine Kuss, Margret Albrecht, Johanna Wiehler
3. Sozialsponsoring / Fundraising:
Iren Krenz-Schmidt, Peter Hansen, Thordis Teiwes-Schliter, Sylke Emmermann
4. Mehrgenerationshaus als Dienstleistungszentrum / Generationsiibergreifende Wohnprojekte /
Altersgerechtes Leben auf den Hoéfen:
Ingwer Nissen, Thordis Teiwes-Schliter, Irmgard Friedrichsen, Birgit Breder, Heinrich Hock,
Carsten Siewertsen
5. Arztliche Versorgungszentren / med. Versorgung mit VERAH:
Anja Rosengren, Christel Tychsen, Rolf-Dieter Oster, Sylke Emmermann

Geplant ist, entsprechende Arbeitsgruppen zu bilden. Von den Teilnehmenden wird angeregt, die
Einladungen an alle AK-Mitglieder zu versenden, neben den Personen, die bereits konkretes Interes-
se an einer Mitarbeit gezeigt haben.

Bredstedt, 4.11.2009

(. Leesel

Anlage 1: Liste der Teilnehmerlnnen

Name Vorname Organisation

Albrecht Magret Kreislandfrauenverband Nordfriesland
Bock Reimer Freundeskreis Stationdres Hospiz
Breder Birgit Kirchenkreisverwaltung

Emmermann Sylke Gleichstellungsbeauftragte Amt Siildtondern
Friedrichsen Irmgard Seniorenbeirat Bredstedt

Hansen Peter Birgerhilfe e.V. Niebdll

Hock Heinrich Lindenhof

Korn Viola Sozialzentrum Mittleres Nordfriesland
Krenz-Schmidt Iren Produktionsschule Niebull

Kuss Sabine Diakonisches Werk Siudtondern
Lichoded Marina Birgerhilfe e.V. Niebdll

Marcinczyk Adelheit Kreis NF

Markussen Berta Marie Gerdsenhof / privat

Maurer, Dr. Thomas Kassenarztliche Vereinigung SH
Nissen Ingrid Birgerhilfe e.V. Niebdill

Nissen Ingwer

Oster Rolf-Dieter

Paysen Jorg Produktionsschule Niebiill

Paterson Colin Produktionsschule Niebiill
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Rosengren Anja Jugendherberge Niebiill
Siewertsen Carsten

Stephan Birgit Kreis NF

Teiwes-Schliter Thordis PM Sozialzentrum Leck + Niebiill
Wiehler Johanna Kommunalvertreterin

Anlage 2: Prasentation zur Veranstaltung
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1. Arbeitskreis Soziales

Donnerstag, 29.10.2009, Bredstedt
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2. Vorstellungsrunde

Ziele
= Auswahl und Gewichtung von Themenfeldern und Projektideen im
Handlungsfeld Soziales

= Schaffung einer arbeitsfahigen Organisationsstruktur inkl. Gewinnung von
Akteuren und Verantwortlichen

3 www aktivregion-nf-nord.de 4 www aktivregion-nf-nord.de
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3. AktivRegion Nordfriesland Nord - Sachstand

= 900 km?, 50 Kommunen, 60.000 Einwohner
= 9/2008 Anerkennung, 10/2008 offizieller Start, 1/2009 Budget verfugbar
= Lokale Aktionsgruppe AktivRegion Nordfriesland Nord e.V.
-> Vorstand trifft Budgetentscheidungen
= Handlungsfelder
— Tourismus
— Aktives soziales Leben
— Wirtschaft/ Energie
= EU-Férdergelder als Starthilfe fur Projekte
— € 250.000 pro Jahr (Grundbudget)
— plus Landesmittel (Wettbewerb)
= Zwischenbilanz seit Oktober 2008:
— Anzahl Mitglieder in der Lokalen Aktionsgruppe AktivRegion NF Nord e.V.: 165
— Anzahl geférderter Projekte: 15, davon 1 landesweites Leuchtturmprojekt
Investitionsvolumen der Projekte: 2,75 Mio € brutto

— zusatzliche eingeworbene Férdermittel v. Bund: 511.000 € fur nicht-investive
MafRn. (Bioenergie/ Energieeffizienz, eE-Mobilitat, touristische Angebote ...)

Amt Stidtondern
50 Kommunen)

- , Amt Mittleres
Akt1vR¢:.=g10n Nordfriesland
Nordfriesland Nor e
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Vereinsorgane

ojekemansgement Bioan ergie Torten SChmIAT B0 M

Fandungsterder

Wirtschaft und Energle Aktives Soziales Leben

Nerdriasiafd Tourismis GmbH Geselichaiar:
imt Sadtandern und Amt Witleres
Nardinesfand

Preekmanagamert

Boenergle Reghn;

Ubrvegionale Strukturen und Kooperationen

Strleurenim sundesprje
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4. Handlungsfeld Soziales — Was ist bisher gelaufen?

= Die Integrierte Entwicklungsstrategie (IES) der AktivRegion Nordfriesland Nord
beschreibt folgende Ziele fur das Handlungsfeld Soziales (1):

— Sicherung der regionalen Grundversorgung

— Steigerung der Familienfreundlichkeit

— Schaffung ambulanter Versorgungsstrukturen
— Starkung des burgerschatftlichen Engagements
— Sicherung der medizinischen Versorgung

— Verbesserung der Barrierefreiheit

— Forderung der Mobilitat fur Jung und Alt

— Forderung der Dorfentwicklung und Erhalt des landlichen Kulturerbes

= Die Integrierte Entwicklungsstrategie (IES) der AktivRegion Nordfriesland
Nord beschreibt folgende Ziele fur das Handlungsfeld Soziales (2):

— Sicherung und Weiterentwicklung der Weiterbildung
— Bestandssicherung der Grundschulen

— Ausbau der Fruhférderung von Kindern

— Sicherung der Ortskulturringe

— Optimierung der berufsorientierten Jugendbildung

7 www aktivregion-nf-nord de
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4. Handlungsfeld Soziales — Was ist bisher gelaufen?

Im Rahmen der Erarbeitung der IES wurden folgende
Projektideen fur das Handlungsfeld Soziales benannt (1):

— Projekte fur Familien, Kinder und Jugendliche:
Sichere Infrastruktur fur sichere Schulwege
Regionale Ferienaktionen fur Kinder/ Jugendliche
Spielmobil fur die gesamte Region
Streetworker fur die Region

Aufbau eines Regionalen Bundnisses fur Jugendliche im Mittleren
Nordfriesland

Alt trifft Jung in Schulen/ Kindergarten
Patenschaften Jung und Alt

Familienlotse — Anlaufstelle bei Erstfragen, Beratung tber
Hilfeméglichkeiten

Sporthalle Bredstedt
Bau eines Sportler- und Jugendheimes in Achtrup

Im Rahmen der Erarbeitung der IES wurden folgende
Projektideen fur das Handlungsfeld Soziales benannt (2):
— Bildung und Ausbildung ortsnah
Job-Scout (Hilfen bei der Berufsorientierung)
Bewerbungstraining
Ganztagesangebot in Schulen
Breitbandversorgung

— Mobilitéatskonzepte fur die Region
Mitfahrzentrale NF-Nord
Burgerbus
Rufbus

verbilligte Taxi-Angebote fur besondere Personengruppen

9 www aktivregion-nf-nord de
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4. Handlungsfeld Soziales — Was ist bisher gelaufen? SEe s

= |m Rahmen der Erarbeitung der IES wurden folgende
Projektideen fur das Handlungsfeld Soziales benannt (3):

— Projekte zur Sicherstellung der arztlichen Grundversorgung
Arztliche Versorgungszentren

Schwester Agnes” — medizinische Versorgung mit
Gemeindeschwestern

Versorgung mit Facharzten

Gesundheitliche Vernetzung

Regionale Budgets fur Gesundheit

Begleitung Schwerstkranker und Sterbender (Hospiz)
Palliativ-Versorgung

— Offentliche Auszeichnung barrierearmer Orte

— Professionelle Begleitung des Ehrenamtes

= |m Rahmen der Erarbeitung der IES wurden folgende
Projektideen fur das Handlungsfeld Soziales benannt (4):

— Projekte fur Senioren
Generationsubergreifende Wohnprojekte
Altersgerechtes Leben auf den Héfen
Betreutes Wohnen in Bordelum
Seniorengerechte Dienstleistungen und Produkte
Hilfe fur pflegende Angehdrige
Netzwerk zur Bundelung und Koordinierung von Angeboten

11 www aktivregion-nf-nord de
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Foérderrahmenbedingungen

= Projektférderung
— als Leuchtturmprojekt (landesweiter Wettbewerb) oder
— Projektférderung aus dem Grundbudget der AktivRegion

Regionale Grundbudget- | Landesweite

Projekte »Leuchtturmprojekte”
Jahresbudget 250,000 € 56 Mio, € (landesweit)
Antragstelier sffentliche private sffentiche private
Férdersatz (netto) bis 55 % bis 35 % bis 55 % bis 35 %
Férderhéehstbetrag kA 600.000€

Anforderungen Regional, vernetzend /
kooperativ, innovatiy
(strukturwirksarn)

(Kiimaschitz)

Regional, vernetzend / kooperativ

Innovativ, mustergilltig, tibertragbar,
strukturwirksam

Klimaschutz, demograf. Wande|

Férderung von BaumaBnahmen, Honorare, Studien ...

Keine Ifd. Kosten (Miete, Personal), keine bewegl. Einrichtungsgegenstande

LAG-Vorstand 1 LAG-Vorstand
2. landesweiter Beirat

Entscheidungsgremien | 1

= Projektférderung: Der Weg von der Projektidee zur Umsetzung
— Projektidee
— Kontakt zur Geschaftsstelle / Regionalmanagement
Daniela Bauer 04661/601-570, Carla Kresel 04661/601-571
— Projektberatung
erfullt der Projektansatz die formalen Anforderungen?
— Tragerschaft, Kosten-/ Finanzierungsplan, detaillierte
Projektbeschreibung
Projektantrag an den LAG-Vorstand
Projektbewertungsbogen
— Vorstellung und Beschluss im LAG-Vorstand
— >> Leuchtturmprojekte:
Vorstellung und Beschluss im landesweiten Beirat <<
— Bewilligung (LLUR, Husum)

13 www aktivregion-nf-nord de
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4. Handlungsfeld Soziales — umgesetzte Projekte
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4. Handlungsfeld Soziales — Was ist bisher gelaufen?

Wi
Modernisierung landlicher
Wege

Neuer Internetauftritt
www.nordfrieslandtourismus.de

Uberarbeitung/ Befahrung des
Kreisradwegenetzes 2009

Aufwertung der Badestelle ,Wehle® in
Niebiill

Aufwertung der ,Fischteiche® im
Langenberger Forst

Kunst- u. Kulturbroschiire NF Nord
Barrierefreies Doppelferienhaus
Int. Jugendgastehaus in Breklum

i. Infozentrum

Weiterbildung i.d. Tourismusbranche

Radtourismus NF Nord

Stationdres Hospiz fiir NF
(Leuchtturmprojekt)

Machbarkeitsstudie ,Aktiv- und
Gesundheitshalle*

Umbau der Gaststatte
SStruckumer Hof*

Gebrauchshundesportplatz
Niebiill

Machbarkeitsstudie Mobiler
Markttreff

Fahrradkarte NF Nord Gewinner im Bundeswett-

. . " bewerb Bioenergie-Region
Kooperationsgesprache mit Husumer

Bucht und Nordstrand Konzept ,Erneuerb. E-Mobil.*

Kooperationspartner des
Kreises NF im Modellvorhaben
,Region schafft Zukunft*

= Kooperationspartner des Kreises NF im Modellvorhaben ,Region schafft
Zukunft”

— Mitarbeit in der Integrierten Leitungs- und Expertengruppe (ILEX) des
Kreises NF zur Erarbeitung eines Masterplans Daseinsvorsorge zur
Gestaltung des demographischen Wandels

— Begleitung bei Projektantragen

,Durchfuhrungskonzept Erlebnisrouten”

Begleitung beim Wettbewerbsverfahren ,Demographiegerechte
Kommune*

— ,Umgestaltung Sparkassenpark und Muhlenteich Bredstedt”

— Finanzierung / Erstellung eines antragsreifen Umsetzungs- und
Finanzierungskonzeptes erneuerbare Elektromobilitat
im Rahmen der AG Elektromobilitat der AktivRegion

16
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AktivRegion §
Nordfriesland 5

AktivRegion §

4. Handlungsfeld Soziales Nordfriesland &

Wo besteht Handlungsbedarf?

= Aktivitaten des Kreises

— Familienfreundliche Zukunft: z.B. Projekt ,Fruhe Hilfen®,
Burgerbeteiligung und Kinder- und Jugendbeteiligung,
Freiwilligendienste aller Generationen, Projekt ,Klaarkimming*
(Unterstutzung fur werdende Eltern), Familienrat ...

— Medizinische Versorgung sichern: Projekt Integrierte Versorgung im
Gesundheitsamt, Arbeitskreis Geriatrie, Gerontopsychatrie ...

— Sicherung der Grundversorgung / Mobilitat: Erstellung des regionalen
Nahverkehrsplanes fur Nordfriesland mit OPNV und alternativen
Bedienformen, Masterplan Daseinsvorsorge mit einzelnen AGs, ...

— Bildung und Ausbildung ortsnah: AG Kita, Schule und Kultur —

Masterplan Daseinsvorsorge

= Aktivitaten der Sozialzentren in Verbindung mit dem Kreis
Regionalen Bundnis fur Jugendliche in Sudtondemn

= Auswahl von Themen und Projektideen

— Wo besteht Handlungsbedarf? Was sind die wichtigsten Themen?
(Mobilitat, Grundversorgung, Med. Versorgung, Barrierefreiheit ...)

— Wo sind Aktivitaten in der Region gewlnscht?
(Vermeidung von Doppelstrukturen)

— Welche Projektideen sollen weiter verfolgt werden?
Welche neuen Projektideen kommen dazu?

www .aktivregion-nf-nord.de
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4. Handlungsfeld Soziales
Arbeitsstrukturen
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Organigramm (Stand 26.10.2008, z.T. Planung Handlungsfeld Soziales) KtiviRegion™
A <
bl = L

. E
Nordfriesland ¢

= Festlegen der Vorgehensweise und Arbeitsstrukturen

— Wie sehen die Arbeitsstrukturen im Handlungsfeld Soziales aus?

— Wer macht bei welcher Arbeitsgruppe mit?

— Welche Teilnehmer/innen fehlen noch?

www .aktivregion-nf-nord.de

Fr— Festiegung oer Strategie, Vorstandsuani
O Wirtschafes-u.Sotialpartner, & Kommunahvertreter, Avswahl der FErgarprojekes, BUigerentscheidungen
Steverung fer Geschaftsstele, Entscheidu ngsgremum T d3s Projekt Bioenergie

Bauer und Carla Kresel, Projektmanagement Bioe nergfe Torsten SehmgE baum

va. P uns, Mode ration,
Aktivas Sozlales Laben

LAG-Vorstana
geschaRsTurender Vorstand

Fandungsterder

Wirtschaft und Energle

Beteiligungstraktar

Nordestand Teurkris GmbH Gasslichaiar:
dtandem und At leres
Nardresiand

Arbeltskrels Taursmus der Nordfrasiand

Taurlsmus SmbH

waifane)

2846 Mot

Strleurenim Bundesprje

Kagperatioran
ind Flsnsburg, Kreis o
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