
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Initiatoren  
des Projekts „Alltagshilfen“: 
 
Gemeinde Bordelum       

Peter R. Petersen (Tel. 5959)               
 
Kirchengemeinde Bordelum   

Kerstin Schaack (Tel.2227)   
 
Sozialverband / SoVD 

Maren Weber (Tel. 930381) 
 
LandFrauenVerein Dörpum e.V.  

Martje Petersen (Tel. 5959)   
 
DRK Ortsverein Bordelum    

Ingrid Petersen (Tel. 1576) 
 
Freiwillige Feuerwehr 

Dirk Paulsen (Tel. 5937) 
 
Grundschule Bordelum     

Ilka Jacoby (Tel. 1010)              
 
Kindergarten  

Bärbel Becker (Tel. 1095)           
 
AG Alltagshilfen 

Heinrich Becker (Tel. 876) 
 

Bei uns können Sie sich melden, wenn Sie als 
Alltagshelferin oder Alltagshelfer mitarbeiten 
möchten. Sie können den Abschnitt auch im 
Pastorat abgeben. 

 

Ob mir mal jemand 

helfen kann? 

 

Alltagshilfen  

in der Gemeinde Bordelum 

  

 

 

 

Werden Sie aktiv! 

 



Liebe Bürgerinnen und Bürger  
in der Gemeinde Bordelum,    

Wir können  uns wohl in jedem Alter 
vorstellen,  plötzlich in  eine Situation zu 
geraten,  in der wir uns fragen:   
 

„Ob mir mal jemand helfen kann?“  
 
Beispiele: 

- Ein älterer Mensch kann nicht 
mehr alles allein bewältigen: Wer 
bespricht mit ihm,  was zu     tun 
ist, wer hilft bei den kleinen 
Dingen des Alltags?  

 
- Eine Mutter erleidet einen Unfall: 

Wer versorgt kurzfristig die 
Kinder? 

 
Nicht immer ist schnelle und nachhaltige 
Hilfe von Nachbarn oder Familienange-
hörigen gewährleistet. Hier können „All-
tagshelfer“ unbürokratisch einspringen.  
 
Wir laden die Bürgerinnen und Bürger 
aller Generationen herzlich zur Mitarbeit  
im Projekt „Alltagshilfen“  ein!  
 
 

Leitsatz:    Wir sind füreinander da! 
Senior hilft Senior. Jung hilft Alt. Alt hilft 
Jung. Jung hilft Jung.  
Vernetzung der Generationen, gute 
Kontakte im Dorf! 
 
Wichtig zu wissen:       

- Die Alltagshilfe ersetzt keine pro-
fessionelle Hilfe, keinen Pflege-
dienst, keinen Gartenservice. 

 
- Die Gemeinde Bordelum über-

nimmt die Trägerschaft für die All-
tagshilfen. Damit ist u.a. der Ver-
sicherungsschutz gewährleistet. 

 
- AlltagshelferInnen erhalten eine 

kleine Entlohnung. 
  

Werden Sie aktiv,    
geben Sie  bitte den folgenden  Ab-
schnitt bis Ende Juli bei einem der um-
seitig genannten Verantwortlichen/Ini-
tiatoren  ab oder melden Sie sich auch 
gerne telefonisch!  
Auch später werden natürlich immer 
wieder neue Mitarbeiter gesucht. 
 
 

Ja, ich interessiere mich für eine 
Mitarbeit im Projekt Alltagshilfen! 
 
Name:  
Adresse:  
Telefon: 
 
Zusagendes Aufgabenfeld bitte ankreuzen und 
Abschnitt abgeben! 

 
           Begleitung zum Arzt 

Begleitung bei Behördengängen, als      
Ämterlotse helfen 
Besuchsdienst 

Begleitung beim Spazierengehen 

Fahrdienst   

Kinder beaufsichtigen 

Hausaufgabenhilfen   

Mit Kindern lesen/ihnen vorlesen 

Kleine Hilfen im Haus 

Handy/PC-Beratung 

 Als Koordinator/in  der Alltagshilfen 
(als Kümmerer/in) wirken  
Sonstiges:… 

 
Ich interessiere mich allgemein für eine 
Mitarbeit in Vereinen/Institutionen 


