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Wer oder was ist die
,Machbarschaft”?

Die Machbarschaft versteht sich als
Nachbarschaftshilfe- und Tauschringinitiative.

Sie ist offen fur alle Menschen, die sich hier
regional engagieren mochten und/oder
Unterstutzung bendtigen.

Es geht um den Austausch und das Miteinander!
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Was sind die Ziele der
,Machbarschaft“?

Unkomplizierte Unterstutzung fur alle
Menschen durch gegenseitige Hilfe im nahen
Umfeld

Mehr Freude auch an alltaglichen Arbeiten
durch Gemeinsamkeit

Steigerung der Lebensqualitat in der Region

Starkung des nachbarschaftlichen
Miteinanders

Fahigkeiten erhalten und fordern {Mach%mﬁ}
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Welche Hilfen gibt es?

Das Angebot andert sich gerade heute wieder!

Es richtet sich nach den Teilnehmenden und
erweitert sich standig durch neue Mitglieder.

Zurzeit sind es zum Beispiel:
e Kleinere Reparaturen

 Fahrdienste und Begleitung beim Einkauf
 Gartenarbeiten etc.
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Wer kann Mitglied werden?

Jeder kann mitmachen und entscheidet fur sich,

wann und wieviel er geben bzw. nehmen
mochte.

Auch Mitglieder, die situationsbedingt keine
Hilfe anbieten konnen, erhalten Hilfe.
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Wie wird abgerechnet?

Die Gleichwertigkeit des Zeiteinsatzes ist flr uns
die Grundlage. Eine Stunde Blatter fegen wird
einer Stunde Nahen gleichgesetzt. Fur den
Zeiteinsatz von 15 min wird ein Punkt
gutgeschrieben oder belastet.

Jeder entscheidet in jedem Fall frei, ob er
Punkte gut geschrieben haben will oder diese
fur ,,unsere Projekte” spendet.
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,Unsere Projekte”

In der Machbarschaft gibt es viele Menschen,
die gerne unterstiitzen wollen. Daher haben wir
Kontakt zu verschiedenen sozialen Einrichtungen
aufgenommen und bieten Unterstitzung durch
die Machbarschaft an. Die geleistete ,Arbeit”
wird durch Punkte vom Spendenkonto gedeckt.
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Kontakt

www.machbarschaft-bredstedt.jimdo.com; E-Mail: machbarschaft@web.de
Jutta Hein 046727 8098 14 Ute Petersen 0467163 19
Mali Schumann 0171 7191106

Stammtisch in der AWO, Tondernsche Str. 23,
Bredstedt ab 17:30 (bis ca. 19.00) Uhr

Dienstags 19.07.16 20.09.16 15.11.16;
Donnerstags 18.08.16 20.10.16 15.12.16
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Vielen Dank fir lhre
Aufmerksamkeit!
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