
Tondern Treff

Offener Treffpunkt 

Jeder kann kommen 

 Von 9.00 bis 11.00 Uhr 

 Zum Schnacken 

 Sich verabreden 

 Zum Zeitunglesen 

… ein Ort wo ich hingehen kann, wenn ich Menschen treffen will. 

 

 

 

Veranstaltungen 

Regelmäßig: 

 Singen 

 Skat und Doppelkopf 

 Spielenachmittag 

 Frühstück 

 Filmnachmittag 

Informativ: 

 Sicherheit 

 Wohnformen 



 Gesundheit 

 Wellcome (Leih-Oma) 

 Smartphone 

 Indientag 

 

 

 

Unterstützung 

 Tagesablauf 

 Wohnlotsen/Ämterlotsen 

 Mitfahrgelegenheiten 

 Gesprächskreise 

 Demenz 

… wie mein Leben zu Hause funktionieren kann. 

 

 

 

Vernetzung 

 Vereine 

 Verbände 

 Ehrenamtliche 

 Pflegeeinrichtungen 

 Gemeinden 

 Kreis 

 Seniorenbeiräte 

 Kirchen 

… 

 

 


