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Aufbau eines Netzwerks

,Wir in Mildstedt - Wir im Quartier”

DHW-Projekt zur
Quartiersentwicklung

Projektzeitraum 1.7.2016 — 30.6.2019
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Der Ausgangspunkt

AWO Service- und Wohnzentrum Mildstedt
* Ambulanter Dienst

e Stationare Einrichtung

* Essen auf Radern
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Das Dorf
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Die Fakten e

e Ca. 3800 Einwohner*innen
e etwa 27% sind 60 Jahre und alter
* etwa 19% Kinder und Jugendliche

* im Dorfkern Uberwiegend altere Bebauung, aber
auch Neubaugebiete wurden erschlossen

e fast ausschlielSlich Einfamilienhauser

* noch weitgehend intakte Infrastruktur
(Supermarkt, Backer, Bank, Arzte, Apotheke,
Schule, Kitas, Husumer Stadtbus)
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Die Infrastruktur
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* reges Vereinsleben

e viele Akteure, aber kaum Abstimmungen und
Kooperationen

e vielfach Konkurrenzdenken unter den
Akteuren

e positives nachbarschaftliches Klima

* relativ hohe Engagementsbereitschaft (eher
kurzzeitig denn als ,Ehrenamt®)
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Verbesserung der Lebensqualitdit,
Teilhabemaéglichkeit und Versorgungssituation
diterer Menschen im Quartier Mildstedt

:> altere Menschen konnen
—so lange wie moglich
—gut versorgt
—in ihrer gewohnten Wohnumgebung leben
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Der Weg zum
S Wir im Quartier”

rheilpraxi si l
ilstaton Y |

<irch§pielskrug

Sportplatz/ Tennishalle

Gesa Wulff o '\'_’//
Koordinatorin Quartiersentwicklung 60 Jahee | Fernsehlotterie®

in der A WO Pﬂege SH macht mehr als gliicklich



]
( QUARTIERSENTWIiCKLUNG

D|e U mSEtzu ng \& ¥ MILDSTEDT

Im Vorfeld (seit Juni 2015):

* Burgerdialoge zu verschiedenen Themen:
— Bewegung im Alter
— Nachbarschaftshilfe
— Lebensqualitat im Alter
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KONTAKT UND
ANMELDUNG

AWO Service- und
Wohnzentrum Mildstedt

Teletonnummer:
04841/7880
Der Eintritt ist frei.
Um Anmeldung wird gebeten.

Eine gemeinsame Veranstaitung des
AWO Ortsvereins Mildstedt und des
AWO Service- und Wohnzentrums Mildstedt
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Die Burgerdialoge
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| Beweeuns

Mittwoch

3. Juni 2015
Kirchspielkrug
Hauptstrafie 13

25866 Mildstedt

o .
QUARTIERSENTWICKLUNG

KONTAKT UND
ANMELDUNG

AWO Service- und
Wohnzentrum Mildstedt

Telefonnummer:
04841 /7880
(von 8-16 Uhr)
Der Einfritt ist frei.
Um Anmeldung wird gebeten.

<
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m Aufbau’eine:

OSNS= 17/ R

Eine gemeinsame Veranstaitung des
AWO Ortsvereins Miidstedt und des

AWO Service- und Wohnzentrums Mildstedt 30. Juni 2015
14:00 Unhr
Hauptstrafie 13
(Am Pflege 25866 Mildstedt
st bt der Marnch
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Die Umsetzung B A

Im Vorfeld:

* Blrgerdialoge zu verschiedenen Themen:
— Bewegung im Alter
— Nachbarschaftshilfe
— Lebensqualitat im Alter

* Haushaltsbefragung zu den Themen:

— Nachbarschaft, Nachbarschaftshilfe
— Unterstutzungsbedarf
— fehlende Angebote
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1. NACHBARSCHAFT
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.. zuerst kommt der Mensch

sehr eher eher sehr
zuerst kommt der Mensch Ein gutes Verhaltnis zu meinen wichtig wichtig unwichtig unwichtg
Nachbarmn ist mir D o O o
sehr kaum nicht
Die meisten Nachbam kenne ich D" ‘S o WD
Biirgerbefragung in Mildstedt oher | gar mion
Gege ”r“"" “"""“""‘WW n die Regel haufig selten Oblich
unserer Nachbarscha
0 ) O O
Mildstedt, 25.09.2015 Wenn ich Rat oder Hilfe brauche, in der Regel haufig eher seiten e
Sehr geehrte Burgerin, sehr geehrter Burger, trage ich mene Nachbam o O (m] (m]
ob Menschen sich in ihrem Wohnort wohifohlen, ob sie ausreichend Kontakte und Mog-
h
h zur F ng haben oder ob sie die notige Unterstitzung bekommen :‘memﬁ:::xw in der Regel |  haufig eher selten nie
ist von vielen Fak!oven abhang»g In einer alter werdenden Geselischaft geht es um die gehe ich von mir aus auf sie zu a a o o
Frage, wie es Menschen ermoglicht werden kann, auch bei Hilfe- und Pflegebedarf in
ihrer gewohnten Umgebung bleiben zu konnen. Nachbarschaft kann viel dazu beitragen, ausge- nicht
aber nicht alles Um den V und dem Willen der Menschen 'D" 8'”":3"' sl Zeichnet gut s0 gut schlecht
gerecht zu werden, mussen sich auch die vorhandenen Angebote weiterentwickein i it o (| ] (m
Um mehr darober zu erfahren, wie die Menschen in Mildstedt ihr Wohnumfeld empfinden
und was ihnen vielleicht fehit, bitten wir Sie herzlich darum, an dieser Befragung teilzu- 2. NACHBARSCHAFTSHILFE
nehmen. Jeder Haushalt in Mildstedt erhalt einen soichen Fragebogen und wir freuen
uns, wenn Sie sich die Zeit nehmen, diesen moglichst gemeinsam mit Ihren Haushaltsan- Eine Nachbarschaftshife durch seohr eher eher sehr
gehorigen auszufulien, Diese Befragung ist seibstverstandlich anonym freiwillige Helfer/innen in Mildstedt wichtig wichtig unwichtig unwichtig
are
Die Ergebnisse der Befragung werden in einer offentlichen Veranstaltung sowie in der S SRY ] O O O
Presse bekannigegeben. Sie sollen dazu dienen, Mildstedt auch weiterhin als einen In meiner Nachbarschaft kenne einen
Wohnort, der allen Ger eine gute L alitat bietet, zu starken ich Menschen, die Hilfe benotigen viele einige oder zwel | niemanden
Dne ausgefuliten Fragebogen konnen Sie bis zum 9. Oktober in eine der roten Boxen an Giniciaosis m =] ]
9 on Wenn ich Hilfe brauche, die mir Ver- auf oher oher sicher
Toptiet v, waice b et 40 g i | O | e o B W
Lamberti-Apotheke i O (] (] (m]
schaftshilfe wende
AWO Service- und Wohnzentrum She NacTbe - °
Gemeinschaftsschule Eine Nachbarschaftshilfe ware auf eher eher sicher
Regenbogenkindergarten for altere M n jeden Fall ja nicht nicht
Evangelischer Kindergarten Mildstedt eine Unterstutzung = ) m] m)
Kirchspielskrug
TSV Mildstedt Ich glaube, eine Nachbarschaftshilfe aut oher eher sicher
in Mildstedt wird genogend jeden Fall ja nicht nicht
freiwillige Helfer/innen finden
Wir bedanken uns schon jetzt sehr herzlich for thre Mithilfe! oo O 0 O O
Ich wurde in begrenztem Umfang auf eher eher sicher
bei einer Nachbarschaftshilfe jeden Fail ja micht nicht
Bernd Helber Susanne Eisenstein Peter Henkens mitheifen O =] [m] a
Burgermerster AWO Service- und Wohnzentrum AWO Ortsverein
Gesa Wulff
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 Aufbau eines Nachbarschafts- Netzwerks
* Aufbau einer Begegnungsstatte
* Entwicklung einer Website

* Entwicklung von Angeboten:
— Internetgruppe fur Altere
— Projekt ,,Bewegung im Alter”
— Betreuungsgruppe fur Menschen mit Demenz

* Aufbau von Beratungsangeboten
 Grundung eines Quartierbeirates
 Grundung eines Akteurs-Netzwerks
Gesa Wulff t/;
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Der aktue”e Stand \& ¥ MILDSTEDT

Mitte Juni: World-Café

Zentrale Themen:

— Nachbarschaftshilfe

— Wohnen

— Aufbau eines Blrgertreffs

— Bildungs- und Freizeitangebote
— Alt und Jung

— Ideen fur Mildstedt
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Der aktuelle Stand
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Der aktue”e Stand &V MILDSTEDT

* Einstellung einer Quartierskoordinatorin seit
dem 1. Juli

e Mitte Juli: Bewilligung fir einen Zuschuss
durch Aktiv Region Sudliches NF fir Umbau

der Begegnungsstatte
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Der aktuelle Stand
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Die Erfolgsfaktoren e o

* genaue Bedarfsanalyse

* echte Beteiligung der Birger*innen

* Einbindung der Akteure vor Ort /
intensive Netzwerkarbeit

 Offentlichkeitsarbeit

* Erfolge sichtbar machen

* finanzielle Quellen ausschopfen
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