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Folgen Sie uns auch auf Facebook: 

https://www.facebook.com/aktivregionnordfrieslandnord 

 

Mit frischem Wind die Zukunft gestalten ! 

LAG AktivRegion Nordfriesland Nord e.V.,  
Theodor-Storm-Str. 2,  25821 Bredstedt   

 Datum 

Ansprechpartner 

Tel. 

E-Mail 

05.02.2022 

Lisa Kathrin Polak 

04671 / 9192-32 

l.polak@aktivregion-nf-nord.de 

   

 

Einladung zum Austauschtreffen von Kümmerern*Innen, Pflegestützpunkt und Aktiv-
Region 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

leider konnten in den vergangenen zwei Jahren auf Grund der Corona-Pandemie kein physi-

sches Treffen stattfinden. Wir hoffen sehr, dass dies im Frühsommer wieder möglich sein 

wird und möchten Sie herzlich einladen zu unserem 2. gemeinsamen Austauschtreffen der 

Gemeindekümmerinnen und Gemeindekümmerer am  

 

Donnerstag, den 19. Mai 2022, um 15:00 Uhr 

im TondernTreff Bredstedt in der Osterstraße 28, 25821 Bredstedt. 

 

Die Gemeindekümmerer*innen sind Ansprechpartner*innen und Vermittler*innen zwischen 

Hilfeanfragen und Hilfeangeboten von ehrenamtlich Tätigen und bestehenden Organisatio-

nen. Auf Basis des demografischen Wandels brechen in kleinen Gemeinden die familiären 

und dörflichen Versorgungsstrukturen allmählich weg. Die Gemeindekümmerer*innen sind 

im Dorf eine haupt- oder ehrenamtliche Ansprechperson, die sich als Anlaufstelle, Impulsge-

ber und Organisator darum kümmert, Angebote und potenzielle Nutzer zusammenzubringen. 

Ein Wunsch bei unserem letzten Austauschtreffen im Dezember 2019 war es, einmal jährlich 

in einem geschützten Rahmen in einen formlosen Dialog treten zu können um sich über Er-

lebnisse aus der Arbeit auszutauschen und gegebenenfalls Bedarfe zu formulieren. Dies 

http://www.aktivregion-nf-nord.de/
https://www.facebook.com/aktivregionnordfrieslandnord


 

 

2 

möchten wir gerne bei einem Treffen im TondernTreff in Bredstedt ermöglichen und nachho-

len. 

Für den Pflegestützpunkt Nordfriesland, als die Beratungseinrichtung rund um den Sozial- 

und Pflegebereich im Kreis Nordfriesland, ist der Kontakt zu den Gemeindekümmerern*innen 

ebenso wichtig wie für die AktivRegion, einer lokalen Aktionsgruppe mit Vertreter*innen aus 

Wirtschaft, Soziales und Kommunen/Verwaltung, welche sich für ländliche Entwicklung ein-

setzt. Wir möchten Ihre Arbeit besser kennenlernen und dadurch auch gesellschaftliche 

Tendenzen/ Entwicklungen im ländlichen Raum erkennen und in unsere Arbeit langfristig 

aufgreifen.  

Wir haben zwei Gäste eingeladen, die in unserer lockeren Runde von ihrer Arbeit/ Projekt 

erzählen werden: 

 Martje Petersen (Ehrenamtskoordinatorin Amt Mittleres Nordfriesland) 

 Martina Carstensen (Projektleiterin „Hilfe in Sicht“) 

Gerne können Sie auch die Einladung an weitere Kümmerer*innen weiterleiten. 

Wir freuen uns, wenn sie uns ihre Teilnahme bis zum 12. Mai 2022 telefonisch oder per 

E-Mail bestätigen. Die Kontaktdaten finden Sie im Briefkopf. 

  

Mit freundlichem Gruß 

Lisa Kathrin Polak 

Regionalmanagement der LAG AktivRegion Nordfriesland Nord e.V. 


